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Beruflicher Hintergrund 

seit 06/2015 Selbstständige Moderatorin und Systemischer Business Coach 

2004 – 2015 IFOK. Wir gestalten Wandel 

www.ifok.de  

seit 2011 Selbstständige Tätigkeit als Systemischer Business Coach 

2000 – 2001  IWS GmbH – Institut für Wirtschafts- und Sozialethik, Frankfurt/Main 

Promotion und Studium 

2004 Promotion zum Dr. rer. Soc. 

(Ruhr-Universität Bochum, Fakultät für Sozialwissenschaft): 

Flexibilisierung – Subjektivierung – Anerkennung. Auswirkungen von 
Flexibilisierungsmaßnahmen auf die Anerkennungsbeziehungen in Unternehmen 

2000 – 2003 Stipendiatin im interdisziplinären DFG-Graduiertenkolleg (Ruhr-Universität 

Bochum) „Kriterien der Gerechtigkeit in Ökonomie, Sozialpolitik und Sozialethik“ 

1999 Abschluss des Diplom-Studienganges Soziologie (Philipps-Universität Marburg) 

1995 – 1998  Studium der Soziologie, Philipps-Universität Marburg 

1993 – 1995  Studium der Soziologie, Universität Hamburg 

Berufsrelevante Qualifikationen und Weiterbildungen 

Praxistraining Design Thinking 

Inga Wiele, gezeitenraum gbr: www.gezeitenraum.com  

Ausbildung zum zertifizierten Systemischen Business Coach (165 Zeitstunden) 

Beratungsinstitut Coaching Individual: www.coaching-individual.de 

Organisationsaufstellung (56 Zeitstunden) 

Angelika Baur Consulting: www.angelika-baur-consulting.de  

Konfliktmoderation 

Thomas R. Henschel, Mediationsakademie Berlin: 

www.mediationsakademie-berlin.de  

Journalistische Moderation 

Prof. Dr. Stephan Ferdinand, Institut für Moderation an der University of Applied Sciences Stuttgart: 

www.stephan-ferdinand.de  

Grundlagen der Moderation 

Natasha Walker: www.natashawalker.eu  

Verhandlungstraining 

Dr. Mark Young: www.rationalgames.org  

Achtsamkeitstraining (8 Wochen) 

Kalapa Leadership Academy gemeinsam mit der Generation Research GmbH in Kooperation mit dem 

Generation Research Program der Ludwig-Maximilians-Universität (München) und der Hochschule 

Coburg: www.kalapaacademy.de  

Regelmäßige Meditationsretreats (seit 2006) 

Marie Mannschatz: www.mariemannschatz.de  

 


